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Del 13 de gener al 06 de març de 2025

Ajuts per a projectes amb impacte social
orientats a l'abordatge de reptes en salut
mental i benestar emocional (BENESTAR)

Es tracta d'ajuts per desenvolupar projectes amb impacte social orientats a l’abordatge de reptes en salut
mental i benestar emocional, de les universitats i la resta dels agents del sistema de recerca, desenvolupament i
innovació de Catalunya.

Les actuacions de promoció, prevenció i millora dels projectes s’han d’orientar com a mínim a un dels següents
àmbits:

Enfortiment de les capacitats d’autocura de la pròpia salut mental.
La consolidació de la salut mental comunitària amb una perspectiva salutogènica.
Extensió a àmbits no directament relacionats al sistema de salut.

Els projectes susceptibles de ser finançats han de:

Orientar les actuacions a incorporar l’enfocament de l’impacte social del coneixement.
Tenir una orientació a l’impacte social de manera transversal, en totes les fases del seu desplegament.

L'execució dels projectes tindrà una durada de 18 mesos i 25.000 euros de pressupost màxim, dels quals el
80% són en forma de subvenció i el 20% en cofinançament del grup.

Les sol·licituds es presentaran en coordinació amb Vicerectorat de Recerca i el termini intern de presentació de
sol·licituds a la UdL serà el 4 de març a les 9.00h del matí.

IMPORTANT! Tots els interessats en presentar una proposta cal que contacteu amb l'Oficina de Suport a la RDI
(Anna Aguilà) el més aviat possible per comentar alguns requisits i característiques de la convocatòria, i revisar
la proposta.
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