
dimarts, 28 de novembre de 2023

El dolor crònic dels pacients amb fibromiàlgia
requereix tractaments personalitzats

Segons una recerca liderada per la UdL, publicada a 'Disability
and Rehabilitation'

El dolor crònic de les persones que pateixen 
f i b r o m i à l g i a  [  

 requereix tractaments personalitzatshttps://canalsalut.gencat.cat/ca/detalls/article/fibromialgia-00001 ]
i així ho haurien de contemplar els professionals de la rehabilitació. Aquesta és la principal conclusió
d'un estudi liderat per la Universitat de Lleida (UdL) i l'IRBLleida publicat a la revista Disability and

. L'anàlisi de 35 recerques qualitativesRehabilitation [ https://www.tandfonline.com/journals/idre20 ]
amb un total de 728 pacients diagnosticats amb aquesta síndrome aposta per enfocaments de
medicina de precisió i  per implementar el  fenotipatge [  

, és a dir, l'estudi de les característiques que unhttps://es.wikipedia.org/wiki/Fenotipado_de_ADN ]
individu presenta com a resultat de la interacció entre el seu genotip i el mitjà que l'envolta. En l'article
ha participat personal investigador de les Escoles de Medicina de la Universitat Johns Hopkins i la
Universitat de Virgínia, les dos als Estats Units. [Ampliar notícia] [ 
https://www.udl.cat/ca/serveis/oficina/Noticies/El-dolor-cronic-dels-pacients-amb-fibromialgia-requereix-tractaments-personalitzats/
]
 
 
Text: Comunicació IRBLleida / Premsa UdL
 
M É S  I N F O R M A C I Ó :

Article Fibromyalgia pain management effectiveness from the patient perspective: a qualitative
evidence synthesis [ https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/09638288.2023.2280057 ]
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