divendres, 08 de maig de 2026

La UdL, en |la validacio de dos eines per a predir el
risc cardiovascular

El professor de la Universitat de Lleida (UdL) i [® ) @ Descaregar imatge
responsable del Grup de recerca translacional .
vascular i renal de I'Institut de Recerca Biomedica de , o ¢ ’

Lleida (IRBLleida), José Manuel Valdivielso, ha [ ) ‘ ‘ .
participat en un estudi internacional que ha servit per M/ "

a validar dos de les principals eines que s'utilitzen en
la prediccié del risc cardiovascular: els algorismes
PREVENT, usat als Estats Units, i SCORE2, emprat
en les guies europees. La recerca, publicada a la
revista Nature Medicine [ https.//www.nature.com/nm/
], I'nan realitzat analitzant dades de més de 6,4
milions de persones procedents de 18 assajos clinics [EREET LMY ERTS RV IS WA S R al=] N =T
aleatoritzats i 44 cohorts observacionals, amb un
seguiment mitja de 5,1 anys. [Ampliar noticia] [

https://www.udl.cat/ca/serveis/oficina/Noticies/La-UdL-en-la-validacio-de-dos-eines-per-a-predir-el-risc-cardi

]
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Noticia IRBLIeida [
https://lwww.irblleida.org/ca/noticies/2089/un-estudi-internacional-valida-en-mes-de-6-4-milions-de-persones

]

Article Multinational validation of the PREVENT and SCORE?Z cardiovascular risk equations across 6.4
million individuals [ https://www.nature.com/articles/s41591-026-04437-z_reference.pdf ]
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