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La fisioteràpia tele-assistida, insuficient per a
usuaris crònics i vulnerables

Segons un estudi de la UdL sobre el confinament per la
COVID-19

El confinament per la COVID-19 va perjudicar
especialment els usuaris crònics de fisioteràpia, com
ara les persones amb discapacitat i les que pateixen
patologies neurodegeneratives o cognitives, així com
els pacients geriàtrics. Fins i tot "persones
completament autònomes van arribar a un estat de
dependència". Així ho afirma una recerca de la
Universitat de Lleida (UdL) publicada a la revista 
Physiotherapy Research International [ 

.https://onlinelibrary.wiley.com/journal/14712865 ]
L'estudi qualitatiu també posa de manifest les
barreres tecnològiques de la teleassistència per a col·lectius vulnerables com ara les famílies sense
recursos, les persones migrades, les situacions de dependència o les persones amb baixa
a l f a b e t i t z a c i ó  d i g i t a l .  [ A m p l i a r  n o t í c i a ]  [  
https://www.udl.cat/ca/serveis/oficina/Noticies/La-fisioterapia-tele-assistida-insuficient-per-a-usuaris-cronics-i-vulnerables/
]
 
 
Text: Premsa UdL

 
MÉS INFORMACIÓ:
Article Physiotherapists' experiences on assisting physiotherapy users during the COVID-19 pandemic
with lockdown measures in Spain [ https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/pri.2015 ]
 
Article Juggling during Lockdown: Balancing Telework and Family Life in Pandemic Times and Its

 Perceived Consequences for the Health and Wellbeing of Working Women [ 
https://www.mdpi.com/1660-4601/20/6/4781 ]
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